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И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н О Е  П И С Ь М О   

 

У В А Ж А Е М Ы Й  Д О К Т О Р !  

 

Приглашаем Вас и Ваших коллег принять участие в работе  

 

Межрегиональной научно-практической конференции 

 

« В О З М О Ж Н О С Т И  И Н Т Е Г Р А Ц И И  О С Т Е О П А Т И И  В  К О М П Л Е К С Н Ы Е   

Т Е Р А П Е В Т И Ч Е С К И Е  И  Р Е А Б И Л И Т А Ц И О Н Н Ы Е  П Р О Г Р А М М Ы  Д Л Я  В З Р О С Л Ы Х  И  Д Е Т Е Й .   

О П Т И М И З А Ц И Я  А Д А П Т А Ц И О Н Н О – Р Е С У Р С Н Ы Х  В О З М О Ж Н О С Т Е Й  О Р Г А Н И З М А  Ч Е Л О В Е К А »  

 

 

Дата проведения: 23 мая 2026 г. 

Регистрация: 09:00-10:00. Начало: 10:00 

Место проведения:  Республика Адыгея, г. Майкоп  

Целевая аудитория: врачи лечебных специальностей, интересующиеся методами мануальной, интегративной медицины, и 

применяющие их в своей практической деятельности. 

Формат проведения: очный с включением отдельных видео-докладов, мастер-классов. 

Вход свободный 

 

Основные темы: 

1. Интегративный подход в восстановлении и сохранении адаптационно-ресурсных возможностей организма человека при 

различных заболеваниях и состояниях с применением методов мануальной медицины, рефлексотерапии, лекарственных средств 

природного происхождения и современной фармакотерапии, оздоровительных дыхательных и двигательных практик: 

– болевые синдромы во врачебной практике, 

– заболевания центральной и периферической нервной системы, вегетативная дисфункция, 

– психоэмоциональные расстройства, 

– заболевания опорно-двигательного аппарата, 

– заболевания внутренних органов, 

– острые респираторные заболевания и их осложнения, 

– траектории развития хронических заболеваний, возможности их ремиссии и регрессии. 

2. Достижения и правовые вопросы в сфере мануальной медицины. 

 

Научный руководитель конференции – 

Сафиуллина Гульнара Ильдусовна – заведующий кафедрой рефлексотерапии и остеопатии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, главный внештатный специалист по остеопатии Минздрава России в Южном ФО, президент 

Региональной общественной организации содействия развитию традиционной медицины в Республике Татарстан «Здоровье 

нации».  

 

Контакты: 

E-mail: kafedra.ref.ost@mail.ru;  

+7 920 102 87 37 – Бэлла Аслановна Дзыбова – региональный руководитель РОсА в Республике Адыгея  

+7 906 114 35 48 – Дамира Мазитовна Халикова – лаборант, документовод 
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